
Mein Wortschatz für … Pflegeberufe     Treffpunkt Beruf 

Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

abends 

abführen 

abholen (jemanden/etwas) 

abnehmen (jemandem etwas) 

abputzen (sich) 

absetzen (ein Medikament) 

die Abteilung -en 

abtrocknen (sich) 

der After – 

aggressiv 

die Allergie -n 

der Allgemeinzustand -zustände 

das Altenpflegeheim -e 

ambulant 

die Ambulanz 

der Anamnesebogen – 

die Anästhesie -n 

anbieten (Essen/Trinken) 

der/die Angehörige -n 

anheben (Arme) 

anlegen (Verband) 

die Anleitung -en 

die 
Anordnung (von 
Medikamenten) 

-en 

ansprechbar 

anstrengend 

der Antithrombosestrumpf -strümpfe 

anziehen (sich/jemanden) 

die Apotheke -n 

applizieren (ein Medikament) 



Mein Wortschatz für … Pflegeberufe     Treffpunkt Beruf 

Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

der Arzt Ärzte 

die Ärztin -nen 

die Arztpraxis -praxen 

assistieren (jemandem bei 
etwas) 

die Atemübung (machen) -en 

atmen (= ausatmen/einatmen) 

die Aufbaukost (ohne Pl.) 

aufbewahren 

der Aufenthaltsraum -räume 

der Aufkleber – 

die Aufnahme -n 

aufnehmen (Patienten) 

aufschütteln (Kissen) 

aufsetzen (sich/jemanden) 

aufstehen 

der Aufzug 

die Ausfuhr (bilanzieren) – 

ausscheiden 

austrocknen 

der Auswurf Auswürfe 

ausziehen (sich/jemanden) 

der Befund -e 

begleiten (jemanden) 

begrüßen (jemanden) 

behandeln (jemanden) 

das Behandlungszimmer – 

behilflich (sein) 

bei Bedarf 

benommen 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

der Bereitschaftsdienst -e 

der Bericht -e 

beschäftigen (sich mit etwas) 

die Beschwerde -n 

der Besuch -e 

betreuen 

die Betreuung -en 

das Bett -en 

die Bettdecke -n 

das Bettenlager – 

bettlägerig 

die Bettruhe -n 

die Bettwäsche (Pl.) 

die Bewegungsübung (machen) -en 

der Bewohner – 

die Bewohnerin -nen 

bewusstlos 

die Bilanz -en 

bilanzieren 

der Blasenkatheter – 

blind 

der Blutdruck (= RR) (messen) -drücke 

das Blutdruckmessgerät -e 

bluten 

die Blutgruppe -n 

der Blutzucker (messen) – 

die Brille -n 

bringen (jemanden/etwas) 

die Bürste -n 



Mein Wortschatz für … Pflegeberufe     Treffpunkt Beruf 

Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

chirurgisch 

die Creme -s 

das CT -s 

der Darm Därme 

der Defibrillator (= Defi) -en 

das Dekubitus-Fell -e 

dement 

die Desinfektionslösung – 

das Desinfektionsmittel – 

desorientiert (= durcheinander, 
verwirrt) 

die Diagnostik -en 

der Dienstplan -pläne 

die Dienstzeit -en 

das Dienstzimmer – 

die Dokumentation -en 

das Dosieraerosol -e 

die Drainage -n 

das Druckgeschwür (= Dekubitus) -e 

der Druckverband (abnehmen) -verbände 

durcheinander (= desorientiert, 
verwirrt) 

duschen (sich/jemanden) 

einkremen (sich/jemanden) 

der Einlauf Einläufe 

einnehmen (ein Medikament) 

einreiben (sich/jemanden) 

einsam 

einsetzen (das Gebiss) 

eitrig 



Mein Wortschatz für … Pflegeberufe     Treffpunkt Beruf 

Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

das EKG (= Elektrokardiogramm) -s (oder -e) 

die Endoskopie -n 

entlassen (jemanden) 

die Entlassung -en 

entzünden (sich) 

erbrechen (sich) 

das Erstgespräch -e 

die Exsikkose -n 

fernsehen 

festhalten (sich) 

das Fieber (ohne Pl.) 

die Filmtablette -n 

fixieren (jemanden) 

die Flüssigkeit -en 

die Fraktur -en 

das Freizeitprogramm -e 

der Frühdienst -e 

fühlen (sich) 

das Gebiss -e 

die Geduld – 

der Gehstock -stöcke 

der Geräteraum -räume 

gerötet 

das Gesäß (= der Po) -e 

das Gespräch -e 

der Gesundheitspfleger – 

die Gesundheitspflegerin -nen 

der Gymnastikball -bälle 

der Haltegriff -e 



Mein Wortschatz für … Pflegeberufe     Treffpunkt Beruf 

Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

das Handtuch -tücher 

der Harn (ohne Pl.) 

heilen (jemanden) 

helfen (jemandem) 

die Heparinspritze (geben) -n 

die Hilfe -n 

hinlegen (sich/jemanden) 

hochziehen (sich/jemanden) 

der Husten (ohne Pl.) 

die Infusion -en 

inhalieren 

die Insulinspritze (geben) -n 

die Intensivpflege (ohne Pl.) 

die Intensivstation -en 

intramuskulär (= i.m.) 

intravenös (= i.v.) 

jammern 

jucken 

der Juckreiz -e 

der Kamm Kämme 

kämmen – 

die Kapsel -n 

der Katheter – 

das Kissen – 

der Kissenbezug -bezüge 

der Kittel – 

klagen 

klingeln (nach jemandem) 

das Klistier -e 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

konservativ 

das Konsil -e 

die Körperpflege -n 

die Kostform -en 

die Kraft 

die Krankenakte -n 

die Krankengeschichte -n 

die Krankengymnastik – 

das Krankenhaus -häuser 

der Krankenpfleger – 

die Krankenpflegerin -nen 

der Krankenwagen – 

die Kurve (= Patientenkurve) -n 

der Laborwert -e 

lagern (jemanden) 

das Lagerungskissen – 

das Laken – 

leid tun (jemandem) 

die Magensonde -n 

die Maßnahme -n 

das Medikament (verabreichen) -en 

messen (die Temperatur, den 
Blutdruck) 

mittags 

die Mobilisation -en 

mobilisieren 

morgens 

das MRT -s 

müde 

die Mundpflege -n 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

nach dem Abendessen 

nach dem Frühstück 

nach dem Mittagessen 

der Nachtisch -e 

der Nachttisch -e 

die Narkose -n 

die Nebenwirkung -en 

nehmen (das Medikament) 

der Notfall -fälle 

die Notruf-Klingel -n 

nüchtern (bleiben) 

das OP-Hemd -en 

oral (= per os / p.o.) 

organisieren 

der Patient -en 

das Patientenzimmer – 

der PC -s 

der Pflegeaufbauplan -pläne 

pflegebedürftig 

die Pflegediagnose -n 

die Pflegedokumentation -en 

die Pflegekraft -kräfte 

die Pflegemaßnahme -n 

pflegen 

die Pflegeplanung -en 

die Pilzerkrankung -en 

der Po (= Gesäß) -s 

die Prämedikation -en 

das Präparat (= die Probe) -e 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

das Problem -e 

die 
Prophylaxe (Dekubitus-, 
Pneumonie-, Thrombose-) 

-n 

die Prosektur -en 

die Prothese -n 

der Puls (= P) -e 

die pürierte Kost (ohne Pl.) 

rasieren 

die Reduktionskost (ohne Pl.) 

reichen (das Essen) 

reichlich 

reinigen 

die Ressource -n 

der Rollator -en 

der Rollstuhl -stühle 

Röntgen (jemanden/etwas) 

die Röntgenabteilung -en 

rüstig 

die Salbe -n 

der Schichtwechsel – 

schicken (jemanden) 

schieben (vor sich her) 

schlafen 

schlucken 

der Schmerz -en 

schmerzhaft 

das Schmerzmittel – 

die Schürze -n 

schwach 

schwerhörig 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

das Schwesternzimmer – 

schwindelig 

sehbehindert 

selbstständig 

der Senior -en 

das Seniorenwohnheim -e 

die Seniorin -nen 

senken (Fieber) 

setzen (sich/jemanden) 

die Sonographie (= das Ultraschall) 

die Sorge -n 

sortieren 

der Spätdienst -e 

spazieren gehen 

der Speiseraum -räume 

die Spritze -n 

die Sprossenwand -wände 

der Spülraum -räume 

die Station -en 

stationär 

das Steckbecken – 

die Steckbeckenspüle -n 

das Stecklaken – 

der Stehtrainer – 

der Stuhl Stühle 

die Stuhlprobe -n 

stündlich (halb-, zwei-) 

subcutan (= s.c.) 

das Suppositorium (= Zäpfchen) Suppositorien 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

das Symptom -e 

das Tablett -s 

die Tablette -n 

die Tablettendose -n 

der Tablettenportionierer – 

täglich (= tgl.) 

taub 

tauschen (Schicht) 

die Temperaturkontrolle -n 

das Thermometer – 

die Thrombose -n 

der Toilettenstuhl -stühle 

traurig 

der Tropf (= Infusion) Tröpfe 

die Tropfen (Pl.) 

trösten 

die Übergabe (Dienst-) -n 

überprüfen 

der Überwachungsbogen – 

umlagern 

unruhig 

unterstützen (jemanden bei 
etwas) 

der Urin (= Harn) (ohne Pl.) 

verabreichen 

der Verband (anlegen) Verbände 

der Verbandswechsel (= VW) – 

die Verdauung (haben) -en 

verheilt 

verlegen (jemanden) 
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Deutsch Meine Sprache 

Zusatzmaterial zu Treffpunkt Beruf A2 und Treffpunkt Beruf B1 

die Verlegung -en 

verordnen (= verschreiben) 

verwirrt 

die Visite -n 

der Vitalwert -e 

vor dem Abendessen 

vor dem Frühstück 

vor dem Mittagessen 

vorstellen (sich) 

das Waschbecken – 

die Wäsche – 

waschen (sich/jemanden) 

der Wäschewagen -wägen 

der Waschlappen – 

die Waschschüssel -n 

der Waschzettel (= Beipackzettel) -n 

wechseln (den Verband) 

die Windel -n 

wund 

die Wunde -n 

die Zähne (putzen) (Pl.) 

die Zahnprothese -n 

das Zäpfchen – 

das Ziel -e 

zuhören 

zur Nacht (= z.N.) 

der Zustand Zustände 
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