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Körpersprache 

Hinweis zur Durchführung: Kopieren Sie die Sätze mehrmals und schneiden Sie sie aus. 
Geben Sie jedem TN einen Satz. Schneiden Sie auch die Kärtchen „Arten zu sprechen“ aus. 
Die Kursteilnehmer ziehen nun eines der Kärtchen „Arten zu sprechen“ und sprechen ihren 
Satz auf die auf dem Kärtchen genannte Weise. Die anderen Teilnehmer raten, welche Art 
zu sprechen verwendet wurde. 

Körpersprache ist ein wesentlicher Bestandteil der zwischenmenschlichen Kommunikation. 

Signale der Körpersprache nehmen wir wie die gesprochene Sprache sehr rasch wahr. 

Emotionen, die über Mimik ausgedrückt werden, sind in allen Kulturen fast gleich. 

Zur Körpersprache gehören Mimik, Gestik, Körperbewegungen, Haltungen und der Tonfall. 

Körpersprache ist zum Teil erlernt, zum Teil aber auch angeboren. 

Mit Körpersprache kann man den Gesprächspartner täuschen. 

Ob Menschen uns sympathisch sind, hängt davon ab, was sie sagen. 

Mit dem Zeigen der Zähne drücken Affen ihre Feindschaft aus. 

Arten zu sprechen 

flüstern stottern rufen brüllen 

murmeln wimmern tuscheln stammeln 


